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Gmina Kleczew w okresie od 04 lipca 2020 r. do 30 czerwca 2023 r. realizowata projekt ,,Gmina
Kleczew stawia na seniorow!”. Projekt realizowany byt w ramach Wielkopolskiego
Regionalnego Programu Operacyjnego na lata 2014- 2020 OS$ priorytetowa 7: Wylaczenie
spoteczne Poddziatanie 7.2.2: Uslugi spoteczne i zdrowotne- projekty konkursowe,
pozakonkursowe oraz w trybie nadzwyczajnym.

Projekt byl odpowiedzig na zwickszajaca si¢ liczbe osob starszych oraz prowadzong polityke
senioralng, ktéra ma za zadanie ksztalttowanie warunkéw godnego i zdrowego starzenia sig.
Glownym celem projektu byto stworzenie osobom starszym miejsca i warunkéw do spotkan,
w trakcie ktorych moga ciekawie spedza¢ wolny czas, zaspokoi¢ potrzeby psychofizyczne
1 edukacyjne. Kladziony byt nacisk na zdrowy tryb zycia oraz promowanie aktywnosci
fizycznej, stanowigcej fundament dobrego zdrowia 1 umozliwiajacej zachowanie sprawnosci
i samodzielno$ci w zakresie samoobstugi w dtuzszej perspektywie. Podejmowane dziatania
o charakterze edukacyjnym zmierzaly do wzrostu umiej¢tnosci w zakresie warto$ciowego
spedzania czasu wolnego oraz do mobilizowania seniorow do aktywnosci poza miejscem
zamieszkania, a tym samym podnoszenia jakosci zycia. Finalnym celem projektu bylo
budowanie i utrzymywanie relacji spotecznych oraz pobudzanie aktywnosci senioroOw 1 dgzenie
do ich aktywnosci na rzecz spotecznosci lokalnej. W tym celu, podejmowane byty dziatania
z zakresu m.in. integracji mi¢dzypokoleniowej, stuzace wzajemnej wymianie doswiadczen
1 inspirowaniu do aktywnos$ci. Klub Seniora organizowal zajecia integracyjne, spotkania
ze specjalistami 1 pasjonatami roznych dziedzin wiedzy, warsztaty pobudzajace tworczose,
zajecia o tematyce zdrowotnej, kulinarnej, zajecia sportowe oraz réznorakie wyjscia 1 wyjazdy.
Kierowano si¢ gtownie potrzebami naszych beneficjentoéw i w tym celu starano si¢ dostosowac
plan dziatan do ich oczekiwan i zainteresowan.

Celem gltownym projektu byt rowniez wzrost dostepnosci 1 jakosci ustug spotecznych
zapobiegajacych ubostwu 1 wykluczeniu spotecznemu os6b 1 grup doswiadczajacych
wykluczenia spotecznego. Grupe docelowg stanowiag osoby potrzebujace wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu, bierne zawodowe, w wieku powyzej 60 roku Zycia.
Uczestnicy projektu zglaszali potrzebe rozwoju formuly Klubu Seniora, aby Klub stat
si¢ docelowo stalym miejscem, w ktorym w szerokim zakresie godzinowym seniorzy beda
mogli si¢ spotykac i realizowa¢ swoje potrzeby integracyjne.

Catkowita warto$¢ projektu to: 454.357,78 zt, a kwota dofinansowania: 431 639,89 zt. Projekt

byt realizowany w partnerstwie ze Stowarzyszeniem Integracji Spotecznej ,,Razem”.
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Warsztat z gospodarowania budzetem domowym, zajecia plastyczne, re¢kodzielnicze, gry
1 zabawy zreczno$ciowe czy ciekawe prelekcje od 1 sierpnia 2023 r. mozna znalez¢ w planie
zaje¢ Klubu Seniora dzialajacym przy Miejsko-Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej
w Kleczewie. Klub jest czynny codziennie od godz. 09:00 do godz. 13:00, a ww. zajgcia
odbywaja si¢ w czwartki w godzinach od 10:00 do 12:00 zgodnie ze zgloszonym

zapotrzebowaniem.



